
 



 



 



 



DZIEJE LECZNICTWA ZESPO	U GRU � LICY I CHORÓB P	UC W 
JELENIEJ GÓRZE 

 

40 lat mija od chwili przyj� cia zak
adów leczenia gru� licy w Bukowcu w stan 
ó� ek 
sanatoryjno-szpitalnych wyzwolonej Polski. Jest to ogromny wycinek walki z gru� lic�  
w  Polsce. 

Jest to najistotniejsze 40 lat historii walki z chorob�  gru� licz�  nie tylko w naszym kraju, ale 
i w Europie. W tym czasie po zawierusze drugiej wojny � wiatowej, po ci�� kich stresowych 
warunkach walki i okupacji, po wojennych migracjach ludno� ci mamy w Polsce 
do  czynienia z epidemi�  gru� licy. Niezniszczone sanatorium Bukowiec wraz z s� siednimi 
i  innymi zak
adami kotliny jeleniogórskiej staj�  si�  baz�  leczenia gru� licy u powracaj� cych 
z obozów przymusowej pracy, z obozów jenieckich i chorych z g
� bi kraju. 

Pocz� tki zak
adów, po
o� onych na nas
onecznionych stokach wzgórza Bukowiec 
si� gaj�  ko� ca XIX wieku. Wschodnie zakola kotliny jeleniogórskiej, zamkni� te 
a� cuchem 
Skalnika od wschodu, grzbietem wzgórza Bukowiec od pó
nocy i zachodu, os
oni� te od 
wiatrów wiej� cych zza grzbietu Karkonoszy charakteryzuj�  ma
e dobowe wahania 
temperatury i korzystny klimat w
a� ciwy dla leczenia gru� licy i chorób p
uc. 23 sierpnia 
1899 roku � l� skie Towarzystwo Ubezpiecze�  Spo
ecznych kupuje od ksi� cia Reuss 
z  Nowego Dworu 31 ha 
� k i lasów. Na wysoko� ci 485 m npm. rozpoczyna budow�  
lecznicy dla p
ucnochorych wed
ug planów architekta wroc
awskiego Carla Grossena, 
wzorowanej na sanatoriach szwajcarskich, z pi� knym wystrojem secesyjnym. 
Równocze� nie budowane s�  uj� cia wody na 23 morgach z 7 � ród
ami nabytymi od wsi 
Wysoka 	� ka oraz oczyszczalnia � cieków i si
ownia z dwoma dynamomaszynami. Wed
ug 
projektu architekta Menzla za
o� ono park z wielogatunkowym drzewostanem i alpejskimi 
ró� anecznikami. Chorzy zostaj�  przyj� ci w roku 1902. 

Sanatorium wyposa� ono w aparat rentgenowski, w roku 1909 uruchomiono aptek� , której 
wn� trze zachowane jest do dzi� . Przeznaczona by
a dla zaopatrzenia sanatorium oraz 
planowanych w s� siedztwie dalszych zak
adów. 

W roku 1912 rozpoczyna si�  budowa nowoczesnego pawilonu, drugiego zak
adu 
leczniczego na zboczu Bukowca przeznaczonego dla gru� licy „otwartej”. Pierwsi pacjenci 
zostaj�  przyj� ci w roku 1916. W roku 1924 w sanatorium Bukowiec uruchomiono ma
�  sal�  
operacyjn� , a w 1937 zbudowano du��  sal�  do operacyjnego leczenia gru� licy u� ywan�  
do  1982 roku. Pocz� tkowo wykonywano odmy wewn� trzop
ucnowe, pó� niej zbiegi 
Jacobeusa, odmy zewn� trzop
ucnowe i torakoplastyk�  - uznane za zasadnicze formy 
czynnego, zabiegowego leczenia gru� licy. 

W latach 30-tych do zak
adów Wysoka 	� ka i Bukowiec do
� czono lecznic�  zorganizowan�  
w budynkach dawnej fabryki pluszu w Kowarach (obecnie pawilon szpitalny). 

Maj 1945 rok zastaje Bukowiec z pe
nym stanem chorych, personelu lekarskiego 
i  piel� gniarskiego, pawilon Wysoka 	� ka jest opró� niony z rannych i lekko chorych 
� o
nierzy niemieckich, bez personelu. 

Jedynym Polakiem pracuj� cym przymusowo od 1940 roku na terenie sanatorium jest Józef 
Stró� y� ski, który w maju 1945 roku przejmuje „administracj�  sanatoriów zabezpieczaj� c je 



dla Pa� stwa Polskiego”. Tak brzmi skierowanie wydane 16 maja 1945 roku przez starost�  
powiatu krotoszy� skiego, potwierdzone przez Pe
nomocnika Rz� du na powiat jeleniogórski 
Wojciecha Tabak�  w sierpniu tego�  roku. 

W pierwszych dniach wolno� ci na 
ó� ka Bukowca zostaj�  po
o� eni � ydzi ze znajduj� cego 
si�  w baraku na terenie sanatoryjnym podobozu koncentracyjnego w Gross Rosen, 
wykorzystani do prac asenizacyjnych i z materia
em zaka� nym. Lekarzami byli wówczas 
dr  Hornig, dr Anstedt i dr Herman. Opiek�  piel� gniarsk�  pe
ni
y zakonnice, diakoniski 
ewangelickie. 

W ko� cu czerwca 1945 roku przybywa z obozów w Niemczech i Austrii grupa 
40  wojskowych i powsta� ców warszawskich (z Zeithain) z dr Bartenbachem1 na czele. Jest 
on pierwszym polskim lekarzem w Bukowcu, a powracaj� cy - pierwszymi polskimi 
pacjentami. Tworzy on polsk�  administracj�  zak
adu pozostaj� c do jesieni 1945 roku. 
W  lipcu dr Jadwiga D� browska2 wraz z dr Emilem Wartanowiczem3 przywozi 100 chorych 
ze szpitala w Konstancinie i w 	odzi. Ci, których stan zdrowia na to pozwala staj�  si�  
pierwszymi pracownikami i organizatorami � ycia spo
ecznego. W� ród nich jest Tadeusz 
Trzymalski d
ugoletni ksi� gowy, Danuta Kami� ska ksi� gowa-rewidentka, absolwent 
medycyny Antoni Lewkowicz, pó� niejszy dyrektor sanatorium w Kowarach, jego � ona 
Helena Lewkowicz, kierownik dzia
u � ywienia, Ignacy Smerecza� ski - pó� niejszy dyrektor 
administracyjny, Jerzy Orze
 - pó� niejszy g
ówny ksi� gowy i wielu innych. 

Zg
asza si�  do pracy Andrzej W� s, przymusowy robotnik kopalni rudy � elaza w Krzy� atce 
(obecnie Kowary). Jadwiga D� browska przejmuje w Krzy� atce szpital wojskowy, dawn�  
lecznic� , organizuje odzia
 wewn� trzny, sanatorium i poradni�  przeciwgru� licz� . 
W  sierpniu 1945 roku przybywa Stanis
aw W� sowicz4 z nominacj�  Ministra Zdrowia 
na  dyrektora zak
adów, które zostaj�  nazwane Pa� stwowy Instytut Przeciwgru� liczy 
„Zeylandowo” w Krzy� atce. W listopadzie przyje� d� aj�  lekarze. Stefan Warszewski5 
pó� niejszy d
ugoletni ordynator oddzia
u torakochirurgicznego w Bukowcu i wicedyrektor 
Zespo
u oraz Edmund Stanowski6 pó� niejszy dyrektor Bukowca i organizator sanatorium w 
Gryfowie � l� skim. 

16 grudnia 1945 roku dyrektorem ca
o� ci Instytutu zostaje znany ftyzjatra lwowski Les
aw 
W� grzynowski7. W � lad za nim przybywa jego � ona Stella8 i córka Krystyna9 b� d� ce 
równie�  lekarzami. W ko� cu grudnia Instytut posiada ju�  czynnych 350 
ó� ek w Bukowcu, 
160 w Krzy� atce, 30 miejsc w Le� nym Dworze - Zak
adzie Pracy dla Ozdrowie� ców 
w  Twardowie (obecnie Górzyniec). Pracuje 5 lekarzy Polaków, a w styczniu 1946 ju�  11.  

                                            
1 ur. 14.2.1887 Cz� stochowa, dypl. 30.06.1923 Warszawa 
2 ur. 18.09.1896 Klince, dypl. 28.03.1925 Warszawa 
3 ur. 9.01.1899 Obertyn, dypl. 1927 Lwów 
4 ur. 30.11.1896 Siedlce, dypl. 23.03.192l Kraków 
5 ur. 27.07.1912 W� brze� no, dypl. 8.05.1936 Pozna�  
6 ur. 9.08.1898 Stryj, dypl. 3.03.1923 Lwów 
7 ur. 15.10.1885 Rohatyn, dypl. 15.06.1915 Lwów 
8 ur. 10.08.1885 Lwów, dypl. 30.03.1911 Lwów 
9 ur. 28.11.1915 Lwów, dypl. 29.12.1939 Warszawa 



S�  polskie piel� gniarki, administracja. W Szklarskiej Por� bie zaczynaj�  prac�  ftyzjatrzy 
Micha
 Jagodowiski10 i Zdzis
aw Pop
awski11 w sanatorium Ubezpieczalni Spo
ecznej 
i  PKP. W Jeleniej Górze prze� wietla pracowników zak
adów przemys
owych Danuta 
D� bkowska12. 

W tej sytuacji dochodzi do zainicjowania przez Les
awa W� grzynowskiego na zebraniu 
lekarzy i personelu fachowego w Bukowcu utworzenia oddzia
u Polskiego Towarzystwa 
Bada�  Naukowych nad gru� lic� . Prezesem wybrano Les
awa W� grzynowskiego, 
sekretarzem Krystyn�  Dobrochn�  W� grzynowsk� , jego córk� . Niew� tpliwie zdecydowa
a 
o  tym potrzeba konsolidacji � rodowiska i osobowo�	  d
ugoletniego dzia
acza spo
ecznego, 
za
o� yciela Lwowskiego Towarzystwa Walki z Gru� lic�  (w 1921), d
ugoletniego dyrektora 
sanatorium w Ho
osku pod Lwowem, profesora i kierownika Katedry Ftyzjatrii 
Uniwersytetu Lwowskiego od roku 1940. 

Oddzia
 Towarzystwa w Bukowcu staje si�  na wiele lat ogniskiem pracy naukowej 
i  szkolenia, a równie�  � ycia towarzyskiego tak istotnego dla � rodowiska. 

W styczniu 1946 roku w
� czone zostaje do Instytutu uruchomione jesieni�  1945 roku 
w Kamiennej Górze sanatorium gru� licy kostnostawowej dla dzieci, które w roku 1949 
staje si�  samodzieln�  450-
ó� kow�  jednostk� . W pocz� tkach 1946 roku po wyszkoleniu 
piel� gniarek z robotnic Krzy� atki przez pionierk�  polskiego piel� gniarstwa Wand�  
Peszke13, zostaje otwarty pawilon Wysoka 	� ka dla 260 chorych. 

W roku 1946 zak
ady posiadaj�  oko
o 1000 
ó� ek dla leczenia gru� licy, na oddzia
ach 
zachowawczych, torakochirurgii, gru� licy kostnostawowej i na oddziale rehabilitacji prac� . 
Staj�  si�  zapleczem specjalistycznego leczenia chorych z ca
ej Polski, stanowi�  1/4 
istniej� cych 
ó� ek sanatoryjnych w kraju. 

W pierwsz�  historyczn�  rocznic�  wyzwolenia, dla udokumentowania trwa
o� ci 
odzyskania Dolnego � l� ska, dr Les
aw W� grzynowski sadzi z pacjentami i pracownikami 
szpaler lip przy drodze prowadz� cej do zak
adów. 

W roku 1946 w sanatorium Bukowiec odbywa si�  pierwszy po II wojnie � wiatowej „Zjazd 
Dyrektorów Sanatoriów o Charakterze Spo
ecznym”, który zgromadzi
 ca
y ówczesny 
� wiat ftyzjatryczny. Sze�	  lat pó� niej Bukowiec go� ci na posiedzeniu naukowym 100-
osobow�  grup�  chirurgów 36-go Ogólnopolskiego Zjazdu Chirurgów Polskich 
we  Wroc
awiu, a w roku 1955 ponownie odbywa si�  w sanatorium Ogólnopolski. Zjazd 
Dyrektorów Sanatoriów Przeciwgru� liczych. � wiadczy to wyra� nie o roli jak�  odegra
y 
w  latach 1945-1955 i pó� niej zak
ady leczenia gru� licy w Kowarach. 

We wrze� niu 1946 roku sanatoria zostaj�  podporz� dkowane Zarz� dowi Uzdrowisk 
Dolno� l� skich z dyrekcj�  w Szczawnie Zdroju. Otrzymuj�  nazw�  Zarz� d Pa� stwowych 
Uzdrowisk Dolno� l� skich – Zak
ady Leczenia Gru� licy (dawniej Zeylandowo ko
o 
Krzy� atki), powiat Jelenia Góra, � l� sk Dolny. 

                                            
10 ur. 2.01.1897 Lida, dypl. 21.06.1927 Wilno 
11 ur. 14.03.1893 Lwów, dypl. 15.05.1918 Gratz 
12 ur. 1.01.1916 Warszawa, dypl. 9.03.1940 tam� e 
13 ur. 24.06.1886 Warszawa, egzamin piel� gniarski 1905 



Od 1 stycznia 1947 roku w zwi� zku z przej� ciem zak
adów przez Zak
ad Ubezpiecze�  
Spo
ecznych nazwa brzmi Zak
ad Ubezpiecze�  Spo
ecznych, Zak
ady Leczenia Gru� licy 
w  Bukowcu ko
o Kowar. Dopiero w roku 1950 po przej� ciu przez Ministerstwo Zdrowia 
ustalona zostaje na 25 lat nowa nazwa: Pa� stwowy Zespó
 Sanatoriów Przeciwgru� liczych 
w Kowarach. 

W lipcu 1947 roku obejmuje kierownictwo chirurgiczne w Bukowcu przyby
y 
z  Anglii Kazimierz D� bicki14 pó� niejszy profesor Akademii Medycznej w Gda� sku. 
Wprowadza nowoczesne metody pracy, kszta
ci torakochirurgów. Jego liczne powi� zania 
z  chirurgami w kraju i zagranic�  oraz g
� boka wiedza staj�  si�  podstaw�  o� ywienia ruchu 
naukowego � rodowiska i dalszego rozkwitu torakochirurgii bukowieckiej. 

Narastanie problemu gru� licy w kraju, zw
aszcza w� ród dzieci staje si�  powodem 
dalszego rozwoju ilo� ciowego Zak
adów Leczenia Gru� licy w Bukowcu. Uzupe
nia si�  
profil o zak
ady dzieci� ce. W kwietniu 1948 roku w budynku domu dziecka w Karpaczu 
powstaje sanatorium � wietlana Góra na 125 miejsc dla dzieci szkolnych. Organizatorem 
by
 Ludwik Hansz, opiek�  lekarsk�  obejmuje Mieczys
aw 	ozi� ski15. 

W roku 1949 w budynku Polskiego Czerwonego Krzy� a powstaje prewentorium Zarzecze 
na 175 
ó� ek dla dziewcz� t, pó� niejsze sanatorium, kierowane przez Kazimier�  
Kumunieck� 16, a nast� pnie przez Witolda Sieci� skiego17. 

Do Zespo
u w
� czone zostaje sanatorium Nr 1 w Szklarskiej Por� bie. Zak
ady Leczenia 
Gru� licy posiadaj�  na koniec 1949 roku 1030 
ó� ek przeznaczonych dla ca
ego kraju. 

1 czerwca 1949 roku stanowisko dyrektora obejmuje Bronis
aw Wagner18, który pe
ni t�  
funkcj�  w okresie najwi� kszego rozkwitu Zak
adów. Przenosi dyrekcj�  ca
o� ci do budynku 
dawnej fabryki pluszu w Kowarach, jednego z kompleksu zabudowa�  istniej� cego 
sanatorium przeciwgru� liczego przy ulicy jeleniogórskiej. Wydziela organizacyjnie 
sanatorium kostno-stawowe w Kamiennej Górze. 

Po przej� ciu Zak
adów przez Ministerstwo Zdrowia, w którym powsta
 Samodzielny 
Wydzia
. Walki z Gru� lic� , nast� puje stabilizacja administracyjna i finansowa. Dostateczna 
obsada lekarska i piel� gniarska pozwala na dalszy rozwój Pa� stwowego Zespo
u 
Sanatoriów Przeciwgru� liczych w Kowarach, a zapotrzebowanie na 
ó� ka ftyzjatryczne 
doprowadza do organizacji nowych jednostek w latach pi�	 dziesi� tych. 

Pa� stwowy Zespó
 Sanatoriów sk
ada si�  wówczas z 8 samodzielnych administracyjnie 
zak
adów o zró� nicowanych profilach leczniczych, centraln�  aptek�  i transportem. 
Laboratoria i pracownie rtg posiada ka� dy zak
ad. 

Lata 1950-1955 przynosz�  organizacj�  nowych sanatoriów. W roku 1950 powstaje 
w  budynku zakonnego szpitala ortopedycznego w Szklarskiej Por� bie sanatorium nr 2 
w  zamian za zlikwidowany zak
ad rehabilitacji w Górzy� cu (dawniej Twardów). 

                                            
14 ur. 28.10.1900 Iwaszkowice, dypl. 1925 Warszawa 
15 ur. 17.06.1909 Katowice, dypl. 1937 Warszawa 
16 ur. 1889 
17 ur. 12.06.1903, dypl. 1932 Warszawa 
18 ur. 18.07.1896 Warszawa, dypl. 21.06.1926 Warszawa 



Dyrektorem zostaje Mieczys
aw Juchniewicz19, pó� niejszy dyrektor Instytutu Gru� licy 
w  Warszawie. Po roku przekazuje sanatorium Jerzemu Gi� yckiemu20. 

W roku 1953 powstaje w � ci� gnach w domu wypoczynkowym KC PZPR sanatorium 
dla  ci�� kich postaci gru� licy p
uc. Dyrektur�  na krótko obejmuje Henryk Kaczy� ski21 
i  przekazuje Halinie Szlagierowej22. W roku 1950 ilo�	  
ó� ek w Zespole wynosi 1120, a w 
nast� pnym roku wzrasta do 1230. W Kworach zostaje zorganizowana centralna izba 
przyj�	 . 

W okresie 1952-53 nast� pi
o unowocze� nienie wyposa� enia. Zwi� ksza si�  ilo�	  personelu 
fachowego, podnosi si�  jego kwalifikacje. Na koniec roku 1953 Zespó
 liczy 1430 ló� ek. 

W lipcu 1955 roku otwarto sanatorium Nil w Karpaczu z 80 
ó� kami przeznaczonymi dla 
ma
ych dzieci chorych na gru� lic� . Dyrektorem zostaje Teresa Grzegorczyk-Skibi� ska23.  

W okresie epidemii choroby Heinemediny we Wroc
awiu w latach 1957-58 w sanatorium 
przyjmuje si�  gru� licze zapalenia opon i mózgu i ostre przypadki gru� licy. 

Lata 50-te charakteryzowa
 szybki rozwój torakochirurgii, wprowadzenie 
diagnostyki bronchoskopowej, bronchograficznej, rozwój bada�  bakteriologicznych 
w  laboratoriach Wysokiej 	� ki (zwierz� tarnia), Kowar i Szklarskiej Por� by. 

Zastosowanie leków przeciwpr� tkowych, wówczas nowo� ci terapeutycznych, dobre 
warunki szpitalne, sprawiaj�  � e zak
ady staj�  si�  wa� nym o� rodkiem leczenia gru� licy 
i  chorób p
uc. W tym czasie Pa� stwowy Zespól Sanatoriów Przeciwgru� liczych 
w  Kowarach staje si�  o� rodkiem szkol� cym kadr�  ftyzjatrów i torakochirurgów dla ca
ego 
kraju. O poziomie chirurgii Bukowca � wiadczy rozpocz� cie w roku 1955 wykonywania 
resekcji tkanki p
ucnej, liczne prace naukowe, udzia
 w sympozjach i zjazdach naukowych.  

W roku 1957 w wyniku koncepcji stworzenia o� rodka dzieci� cego w Zespole 
i  wysokiej oceny organizacji Zespo
u w
� czone zostaj�  istniej� ce od kilku lat prewentoria 
w Mi
kowie i Elektra w Karpaczu (165 
ó� ek dla dzieci szkolnych). 

W roku 1959 dla potrzeb Zespo
u powstaje stacja krwiodawstwa w sanatorium Wysoka 
	 � ka. W roku 1960 zespó
 operacyjny sanatorium Bukowiec pod kierunkiem Stefana 
Warszewskiego i Józefa Gardulskiego wykonuje 6-cio tysi� czn�  operacj�  na klatce 
piersiowej. Jest to okres najwi� kszego rozkwitu zak
adów, stabilizacji za
ogi, efektywno� ci 
dzia
a�  na rzecz zwalczania gru� licy. Zbiega si�  w czasie z realizacj�  uchwalonej 
22.04.1959 roku ustawy przeciwgru� liczej, o któr�  ftyzjatrzy polscy starali si�  od 
odzyskania niepodleg
o� ci w roku 1918. 

Stworzy
a ona normy prawne pozwalaj� ce planowa	  i realizowa	  jednolite zasady 
zapobiegania, wykrywania i leczenia gru� licy jako choroby zaka� nej i spo
ecznej. 

Post� p ftyzjochirurgii, skuteczno�	  stosowanych leków przeciwpr� tkowych (od roku 1948 

                                            
19 ur. 24.01.1921 Wilno, dypl. 29.12.1949 Gda� sk 
20 ur. 27.05.1921 Warszawa, dypl. 29.12.195l Warszawa 
21 ur. l928 Warszawa, dypl. 1951 Gda� sk 
22 ur. 1921 Bia
ystok, dypl. l952 Pozna�  
23 ur. 1930 Kutno, dypl. 1953 Pozna�  



Streptomycyny, od 1952 Hydrazydu, skojarzonymi z PAS-em oraz innymi), doskonalenie 
dzia
a�  sieci poradni przeciwgru� liczych da
o w efekcie spadek w kraju wska� ników 
epidemiologicznych gru� licy w latach 1960-1970. 

W dzia
aniach tych ma swój wielki udzia
 Pa� stwowy Zespó
 Sanatoriów 
Przeciwgru� liczych w Kowarach. W roku 1960 wiod� ca placówka Dolnego � l� ska i kraju, 
licz� ca 1725 
ó� ek o pe
nym profilu wiekowym. By
y one przeznaczone dla województw 
centralnych Polski oraz województwa wroc
awskiego. 

Równocze� nie sanatoria sta
y si�  o� rodkiem kszta
c� cym kadr�  ftyzjatrów dla kraju. Tu 
zaczynali prac� , czasem z nakazem pracy, cz� sto z wyboru, uzyskiwali specjalizacj�  
lekarze – organizatorzy wielu jednostek przeciwgru� liczych w kraju. Tu powstawa
y prace 
naukowe w oparciu o bogaty materia
 kliniczny. Sala operacyjna Bukowca pracuje równie�  
dla wszystkich zak
adów przeciwgru� liczych istniej� cych poza Zespo
em w kotlinie 
jeleniogórskiej. W roku 1965 jest ich 9: Sanatorium PKP w Szklarskiej Por� bie, 
Prewentorium PKP w Janowicach Wielkich, Sanatorium MSW Korczakowo ko
o Barcinka, 
Prewentorium MSW i Sanatorium MSW w Szklarskiej Por� bie, Pa� stwowy Zespó
 
Prewentoryjny im. H.Sawickiej w Szklarskiej Por� bie, Prewentorium Rozdro� e Izerskie, 
Szpital przeciwgru� liczy w Bolkowie, Szpital przeciwgru� liczy w Mys
akowicach i oddzia
 
Poradni przeciwgru� liczej w Jeleniej Górze. 

Na stosunkowo niewielkim obszarze powiatu jeleniogórskiego 710 km2 skupiono w sumie 
2095 
ó� ek dla leczenia gru� licy. W zak
adach zamkni� tych pracowa
o 59 lekarzy, 225 
piel� gniarek i du� a ilo�	  pracowników pomocniczych. 

W roku 1966 spoza powiatu jeleniogórskiego zostaje w
� czone do Pa� stwowego Zespo
u 
Sanatoriów Przeciwgru� liczych w Kowarach – Sanatorium w Gryfowie � l� skim. 

W roku 1967 w ramach organizacji sieci laboratoriów bakteriologii pr� tka w Polsce, 
staraniem dyrektora Bronis
awa Wagnera, pod kierunkiem Alfreda Szaro24 powstaje 
Centralne Laboratorium Bakteriologiczne (w skrzydle budynku dyrekcji). Kierownikiem 
zostaje Alicja Cha
upczy� ska25. 

Po odej� ciu na emerytur�  doktora Bronis
awa Wagnera, funkcj�  t�  obejmuje Zbigniew 
Marczy� ski26, który pe
ni j�  do czerwca 1974 roku. Jest to okres reorganizacji wewn� trznej 
Zespo
u, która wp
yn� 
a ujemnie na dalsze losy zak
adu, min. spowodowa
a odp
yw kadry 
lekarskiej. 

Nast� puje podzia
 na 3 Pa� stwowe Sanatoria Przeciwgru� licze. Terenowo oddzielone 
sanatoria w Szklarskiej Por� bie jako samodzielna jednostka z dyrektorem Stanis
awem 
Kuniewskim27, zak
ady w Karpaczu z dyrektorem Tadeuszem Latosiem28. Pozosta
e 
� cznie 
z Gryfowem i w
� czonym szpitalem w Mys
akowicach pozostaj�  jako Pa� stwowe 
Sanatorium Przeciwgru� licze w Kworach. 

                                            
24 ur. 11.07.1911 � arnowiec, dypl. lek. wet. 23.03.1943, lek. med. 29.09.1954 Wroc
aw 
25 ur. 1931 Lwów, dypl. 1957 Szczecin 
26 ur. 1924 	ód� , dypl. 1951 	ód�  
27 ur. 1919 Osieczany, dypl. 1950 Pozna�  
28 ur. 1933 Grabownica, dypl. 1957 Wroc
aw 



Od roku 1968 vicedyrektura, któr�  tradycyjnie pe
ni
 naczelny chirurg przechodzi z r� k 
Stefana Warszewskiego w r� ce Danuty D� bkowskiej29, poprzednio dyrektora szpitala 
w  Mys
akowicach. Zak
ady w Kowarach nadal zachowuj�  funkcj�  dotychczas pe
nion�  
zaplecza 
ó� kowego dla Polski zachodniej i centralnej. W wyniku post� pu efektywno� ci 
leczenia przeciwpr� tkowego, nowych kojarzonych leków przeciwpr� tkowych maleje ilo�	  
zabiegów torakochirurgicznych wykonywanych na sali operacyjnej Bukowca. 
W  sanatoriach wzrasta ilo�	  pacjentów kierowanych z nieswoistymi schorzeniami uk
adu 
oddechowego, powoli zmniejsza si�  ilo�	  przypadków gru� licy p
uc. Od roku 1967 
rozpoczyna si�  zjawisko wy
� czania budynków do remontu, cz� sto wieloletniego, 
po  którym zmieniano profil zak
adów. W roku 1967 rozpocz� to remont sanatorium 
w  Gryfowie � l� skim przebudowuj� c na szpital ogólny. W sanatorium dzieci� cym 
w  Karpaczu jedynie pawilon � wietlana Góra pozostaje dla leczenia gru� licy. Prewentoria 
ulegaj�  zamianie na domy mieszkalne (Elektra), dom dzieci kalekich (Mi
ków). 
Przeprofilowaniu ulegaj�  równie�  inne sanatoria przeciwgru� licze w kotlinie 
jeleniogórskiej (MSW) oraz szpital w Mys
akowicach (w latach pó� niejszych). 
W  zak
adach pozosta
ych zwi� ksza si�  ilo�	  przypadków pneumonologicznych 
wymagaj� cych specjalistycznej diagnostyki, leczenia, rehabilitacji. W roku 1972 oddzia
 
torakochirurgii i zespó
 operacyjny zaczyna pe
ni	  funkcj�  oddzia
u chirurgii ogólnej, któr�  
pe
ni a�  do roku 1982, tj. do wy
� czenia do remontu modernizacyjnego ca
ego budynku 
Sanatorium Bukowiec.  

W czerwcu 1974 roku dyrektorem Pa� stwowego Sanatorium Przeciwgru� liczego 
w  Kowarach zostaje Alina Sienkiewicz-Wodoklis30. W konsekwencji reorganizacji 
administracyjnej kraju, 1 listopada 1975 roku zostaje powo
any Specjalistyczny Zespó
 
Gru� licy i Chorób P
uc w Jeleniej Górze z siedzib�  dyrekcji w Kowarach. Obejmuje 
sanatorium w Kowarach z jego trzema pawilonami (Bukowcem, Wysok�  	 � k�  i Kowarami), 
oba sanatoria w Szklarskiej Por� bie, szpital w Bolkowie. Razem 1040 
ó� ek. 

W budynku poradni przeciwgru� liczej w Jeleniej Górze zorganizowano Wojewódzk�  
Przychodni�  Gru� licy i Chorób P
uc. Zak
ady zespo
u zostaj�  ukierunkowane stosownie 
do  zmieniaj� cych si�  potrzeb. W Bukowcu powstaje oddzia
 interny pneumonologicznej, 
sanatorium nr 2 w Szklarskiej Por� bie przeznaczone zostaje dla astmy oskrzelowej, Wysoka 
	 � ka dla gru� licy i przypadków wymagaj� cych diagnostyki bronchoskopowej. Na 
oddzia
ach sanatoryjnych narasta ilo�	  nowotworów p
uc i ci�� kich postaci niewydolno� ci 
oddechowej. 

Zmienia si�  profil i charakter zak
adów, w których obok przypadków sanatoryjnych 
znajduj�  si�  chorzy wymagaj� cy opieki szpitalnej i intensywnego leczenia. 

W zwi� zku z tym w roku 1981 zreorganizowano istniej� c�  pracowni�  fizjopatologii 
oddychania wyposa� aj� c j�  w nowoczesn�  aparatur�  gazometryczn�  „Corning 168” oraz 
spirometr „Medicor” z analizatorem gazów. 

W latach 1976-1984 wszystkie zak
ady Zespo
u zosta
y wyposa� one w now�  aparatur�  
rentgenowsk� , inhalatorni�  i sale kinezyterapii. W roku 1982 uruchomiono ambulans 
rentgenowski zakupiony dla województwa z darów NFOZ. 

                                            
29 ur. 1916 Warszawa, dypl. 1941 Warszawa 
30 ur. 1923 G
� bokie, dypl. 1951 Wroc
aw 



W roku 1978 zorganizowano zarz� d okr� gowy Spo
ecznego Komitetu Walki z Gru� lic�  
i  Chorobami P
uc wspó
pracuj� cy � ci� le ze Specjalistycznym Zespo
em w zakresie o� wiaty 
zdrowotnej, organizacji Dni Walki z Gru� lic� , a od 1977 roku dorocznej sesji naukowej 
nazwanej Dniem Pneumonologicznym. 

Specjalistyczny Zespó
 Gru� licy i Chorób P
uc liczy obecnie 560 
ó� ek, które sprofilowane 
zgodnie z aktualnymi potrzebami zabezpieczaj�  opiek�  specjalistyczn�  dla województwa 
jeleniogórskiego pe
ni� c rol�  szpitala. Dla województwa legnickiego przeznaczono miejsca 
w szpitalu w Bolkowie.  

Natomiast dla 12 województw kraju, w tym dla Warszawy i 	odzi jak dawniej Zespó
 pe
ni 
funkcj�  sanatorium przeciwgru� liczego i astmologicznego. 

W czerwcu 1980 roku z okazji 35-lecia zak
adów zostaje otwarta Sala Tradycji 
obejmuj� ca histori�  sanatoriów przeciwgru� liczych w kotlinie jeleniogórskiej. 

Zgromadzone w niej liczne cenne eksponaty dokumentuj�  pioniersk�  prac�  tych, którzy 
byli tu pierwsi oraz � ycie tych, którzy w
o� yli wieloletni�  prac�  w walk�  z gru� lic�  
na  ziemi jeleniogórskiej. 

Dzi� ki odwadze i pionierskiej pracy pierwszych organizatorów i ich wytrwa
ych 
nast� pców, mimo rozlicznych trudno� ci charakterystycznych dla okresu integracji Dolnego 
� l� ska, mimo licznych reorganizacji, lecznictwo przeciwgru� licze regionu Jeleniej Góry 
ma ogromny dorobek organizacyjny i wa� ki wk
ad w walk�  z gru� lic�  i chorobami p
uc. 

 

 

Teresa Grzegorczyk-Skibi� ska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




ó� ka (w roku organizacji) 

NAZWA JEDNOSTKI rok 
powstania dla 

doros
ych 
dla 

dzieci prewentorium 

rok 
wy
� czenia 

Sanatorium BUKOWIEC 1945 320 - - 1982 

Sanatorium w KOWARACH 1945 160 - - 1978 

Sanatorium nr 1 w SZKLARSKIEJ 
POR
 BIE 

1945 45 - - - 

Sanatorium PKP w SZKLARSKIEJ 
POR
 BIE 

1945 170 - - - 

Sanatorium GÓRZYNIEC 1945 50 - - 1949 

Sanatorium WYSOKA 	� KA 1946 260 - - - 

Sanatorium MSW BARCINEK 1947 135 - - 1972 

Sanatorium w GRYFOWIE � L� SKIM 1949 230 - - 1967 

Sanatorium � WIETLANA GÓRA w 
KARPACZU 

1948 - 125 - - 

Sanatorium ZARZECZE w KARPACZU 1949 - 175 - - 

Sanatorium nr 2 w SZKLARSKIEJ 
POR
 BIE 

1950 140 - - - 

Szpital w MYS	AKOWICACH 1950 100 - - 1972 

Prewentorium ELEKTRA w KARPACZU 1950 - - 55 1967 

Prewentorium w MI	KOWIE 1950 - - 110 1968 

Prewentorium im.H.Sawickiej w 
SZKLARSKIEJ POR
 BIE 

1951 - - 320 - 

Sanatorium w SOSNÓWCE 1951 53 - - 1969 

Sanatorium w � CI
 GNACH 1953 120 - - 1968 

Prewentorium PKP w RÓ� ANCE 1954 - - 165 - 

Prewentorium ROZDRO� E IZERSKIE 1952 - - 75 - 

Sanatorium MSW w SZKLARSKIEJ 
POR
 BIE 

1955 110 - - 1965 

Sanatorium NIL w KARPACZU 1955 - 80 - - 

Szpital w BOLKOWIE 1964 100 - - - 

Sanatorium Gru� licy Kostno-Stawowej w 
KAMIENNEJ GÓRZE 1945 450 - - - 

 



POLSKIE TOWARZYSTWO PIEL � GNIARSKIE W ZAK	ADACH 
LECZENIA GRU � LICY W KOWARACH 
 
„Trzeba nie	  oczy, które -widz� , 
uszy, które s
ysz� ,  
a serce, które rozumie” 

Florencja Nightingale 

 

 W 40-letniej pracy zak
adów leczenia gru� licy i chorób p
uc poczesne miejsce 
zajmuje kilkusetosobowa grupa piel� gniarek, maj� ca istotny wp
yw na poziom pracy 
Sanatoriów. Wysoki poziom opieki medycznej zak
ady osi� gn� 
y dzi� ki ich oddanej pracy. 

 W� ród pionierek - piel� gniarek, organizuj� cych walk�  z gru� lic�  na naszym terenie, 
by
a nestorka piel� gniarstwa polskiego Wanda Barbara PESZKE urodzona 24.06.1686 
roku, która ca
e � ycie zawodowe (1905 – 1958) po� wi� ci
a opiece nad chorymi i 
kszta
towaniu postaw piel� gniarskich. Za prac�  w szpitalach powsta� czych Warszawy 
zosta
a odznaczona medalem Florencji Nightingale w 1947 roku. By
a wychowawczyni�  
szeregu piel� gniarek. Jej idee wychowawcze kontynuuje Polskie Towarzystwo 
Piel� gniarskie. 

 Ko
o Polskiego Towarzystwa Piel� gniarskiego przy Sanatorium Przeciwgru� liczym 
w Kowarach, powsta
o jako pierwsze na terenie ówczesnego powiatu jeleniogórskiego – 11 
marca 1966 roku. Inicjatorkami by
y: naczelna Piel� gniarka Zespo
u Sanatoriów 
Przeciwgru� liczych Joanna Kozera-W� s i prze
o� ona piel� gniarek Sanatorium 
Przeciwgru� liczego w Kowarach Kinga Machnica. Ko
o liczy
o 17 cz
onki� . W sk
ad 
pierwszego Zarz� du wesz
y: Zofia Tratkiewicz - przewodnicz� ca, Janina Król - sekretarz, 
Bronis
awa Dubro - skarbnik oraz Gertruda Prokscha i Helena Kwasowska. 

 Naczelnym zadaniem Zarz� du Ko
a staje si�  propagowanie cz
onkostwa PTP w� ród 
kole� anek z jednostek wchodz� cych w sk
ad Zespo
u. I tak, w 1966 roku wst� puj�  w nasze 
szeregi piel� gniarki ze Szpitala Przeciwgru� liczego w  Mys
akowicach, z Sanatorium 
Przeciwgru� liczego BUKOWIEC i WYSOKA 	� KA. Po powo
aniu Specjalistycznego 
Zespo
u Gru� licy i Chorób P
uc w 1975 roku do Ko
a wst� puj�  tak� e piel� gniarki z 
Sanatorium Przeciwgru� liczego i Chorób P
uc w  Szklarskiej Por� bie, z Wojewódzkiej 
Przychodni Gru� licy i Chorób P
uc w Jeleniej Górze i ze Szpitala Przeciwgru� liczego w 
Bolkowie. Obecnie Ko
o nasze liczy 85  cz
onki� , a Zarz� d mie� ci si�  w Sanatorium 
Wysoka 	� ka.  

 Dzia
alno�	  Ko
a PTP od pocz� tku istnienia koncentruje si�  na organizowaniu 
szkole�  zawodowych i spotka�  towarzyskich. Pomagaj�  nam ch� tnie dyrektorzy i  lekarze: 
dr Danuta D� bkowska, dr Jerzy Wilczy� ski w trudnych pocz� tkach, a  obecnie dyrektor 
Alina Sienkiewicz-Wodoklis, dr Teresa Grzegorczyk-Skibi� ska, dr  Maria Lewandowska-
Holewik i inni. 

 Corocznie obchodzimy uroczy� cie Mi� dzynarodowy Dzie�  Piel� gniarki, w  którym 
udzia
 bior�  przedstawiciele dyrekcji, zwi� zków zawodowych i POP. Na  zebraniach tych 
wyg
aszane s�  referaty po� wi� cone zagadnieniom zawodu piel� gniarskiego, wr� czane 
upominki ksi�� kowe piel� gniarkom, które przepracowa
y ponad 20 lat w zawodzie, a 



wszystkim kwiaty.  

 Na przestrzeni lat organizowano ciekawe spotkania m.in. z pierwszym starost�  
jeleniogórskim ob. Wojciechem TABAK� , z by
ymi wi�� niarkami Majdanka, 
z  pionierami Dolnego � l� ska i naszego Zespo
u. Urz� dzano konkursy czytelnicze, wiedzy 
medycznej z okazji „Dni Walki z Gru� lic�  i Chorobami P
uc”, eliminacje do  konkursu o 
„z
oty czepek”. Urz� dzane te�  by
y „Andrzejki” z tradycyjnymi wró� bami, a tak� e piesze 
wycieczki i  ogniska. W pami� ci zapisa
y si�  wieczernice przy � wiecach, na których dr 
Stefan Warszewski wy� wietla
 prze� rocza z wycieczki do  Ogrodu Botanicznego i muzeów 
we Wroc
awiu.  

 Podczas organizowanych przez nas wieczornic i innych uroczysto� ci pozna
y� my 
talenty recytatorskie naszych m
odszych kole� anek. Kole� anka Krystyna Iwanow bra
a 
udzia
 w krajowych eliminacjach recytatorskich Zwi� zku Zawodowego Pracowników 
S
u� by Zdrowia i zaj� 
a II miejsce. 

W latach siedemdziesi� tych kole� anka Weronika Romanowska prowadzi
a w  Kole 
bezp
atnie kurs j� zyka niemieckiego. W tym czasie kilkana� cie kole� anek uzupe
ni
o 
� rednie wykszta
cenie i z tej okazji powsta
 wiersz napisany przez sympatyczk�  Ko
a mgr 
Alin �  Paw
owsk� -Schmidt pod tytu
em „O Wy! Kochane piel� gniareczki!”. 

Na podkre� lenie zas
uguje fakt organizowania przez Zarz� d Ko
a uroczystych 
spotka�  z okazji XX i XXV-lecia dzia
alno� ci Polskiego Towarzystwa Piel� gniarskiego w 
PRL oraz XXV i XXX-lecia dzia
alno� ci Sanatorium Przeciwgru� liczego w Kowarach. 

Wszystkie wa� niejsze wydarzenia z � ycia Ko
a obrazuje kronika z licznymi 
fotografiami prowadzona przez nasz�  kronikark�  Weronik�  Romanowsk� . 

Za prac�  spo
eczn�  w Polskim Towarzystwie Piel� gniarskim zosta
y wyró� nione 
„Honorow�  odznak�  PTP” Joanna Kozera-W� s, Kinga Machnica i  Weronika Romanowska. 
Odznak�  „Za wzorow�  prac�  w s
u� bie zdrowia” posiada 7  piel� gniarek. PTP stawia 
wnioski o odznaczenia piel� gniarek, dba o ocen�  ich  pracy, o ich poziom etyczno-
zawodowy. 

 

Kinga Machnica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PIEL � GNIARCE 

 

O jasna, s
odka dziewczyno, 

mi
a, promieniej� ca. 

Idziesz w� ród rz� dów 
ó� ek, 

taka zachwycaj� ca. 

Patrz�  na Ciebie oczy, 

wyci� gaj�  si�  r� ce 

Usta szepcz� : pi	 , boli - 

w ludzkiej m� ce, udr� ce. 

I schylasz si� , by nadziei 

iskierk�  za� arzy	  p
omieniem 

A r� ka Twa mi� kka, 
agodna, 

a r� ka Twa ukojeniem. 

Nie pozna – � e cz� sto w Twym sercu 

zmartwienia gorzkie ból mroczy 

Dla innych masz ogrom uczucia 

i u� miechni� te oczy. 

Przyjmij ode mnie serdeczne 

przyjmij ode mnie najszczersze 

S
owa podziwu, uznania 

i te skromne me wiersze. 

 

     Alina Paw
owska-Schmidt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



„MÓJ  CZARODZIEJSKI  BUKOWIEC”  

Reminiscencje na temat JÓZEFA GIELNIAKA 
 

Józef Gielniak, zmar
y w Bukowcu w roku 1972, stworzy
 wokó
 siebie jako artysta i 
jako cz
owiek, jeszcze w � yciu, atmosfer�  podziwu i przyja� ni. By
 moim pacjentem przez 
lat dziewi� tna� cie. W pocz� tkowym okresie choroby trzykrotnie przeze mnie operowany. 
� y
 i tworzy
 w cieniu choroby, która skazywa
a go na pobyt w jednym miejscu, w tym 
otoczeniu stwarzaj� cym mu swoisty „azyl”. 

Pierwsze prace technik�  linorytu wykona
 Gielniak w roku 1956, w okresie pewnej 
poprawy stanu zdrowia, po przebytych zabiegach operacyjnych. Zaistnia
a wówczas u 
niego szansa powstrzymania i opanowania powa� nego schorzenia p
uc. Prace artysty z tego 
okresu ukazuj�  okre� lone � rodowisko, czyli Sanatorium Przeciwgru� licze „Bukowiec”. 

Linoryty Gielniaka s�  cz� sto adresowane, kierowane do kogo�  bliskiego, bowiem 
dzie
o sztuki jest dla niego wa� nym � rodkiem porozumienia i wi� zi z innymi lud� mi. 
Przyk
adem mog�  tu by	  liczne „Ex Librisy”, wykonane dla szeregu osób z  otoczenia 
(mi� dzy innymi dla mnie) w tym czasie. Jego sztuka jest tworzona bez  po� piechu, ze 
zdumiewaj� c�  cierpliwo� ci� , dlatego posiada si
�  prawdy i  szczero� ci. 

Mimo swego odosobniania posiada
 Gielniak wielu przyjació
, by
 wobec nich 
szczery i oddany, korespondowa
 z nimi. Mistrzostwo jego linorytów przyjmowa
em jako 
co�  oczywistego, gdy�  z biegiem lat wypracowa
 osobisty styl artystyczny, wyra� aj� cy 
jakby zmagania z tajemnic�  istnienia i � mierci. 

„Mój czarodziejski Bukowiec” z dedykacj�  artysty dla mnie, powsta
 w roku 1959, 
po up
ywie 3 lat od zastosowania przez Gielniaka techniki linorytu. Spostrzeg
em, � e ta 
w
a� nie praca sprawi
a mu du� o zadowolenia, a dla mnie stanowi
a w pewnym sensie, 
uznanie wieloletnich wysi
ków w walce ze spo
eczn�  kl� sk� , jak�  by
a u nas w tych latach 
choroba gru� licza. 

 

Stefan Warszewski  
W r o c 
 a w 

 

 

 



 



 



 


