LELLZLCNIA URUCZLILY
W KOWARACH

|

[l

194

198

al












DZIEJE LECZNICTWA ZESPO U GRU  LICY | CHOROB P UC W
JELENIEJ GORZE

40 lat mija od chwili przyjcia zak adéw leczenia griicy w Bukowcuw stan 6ek
sanatoryjno-szpitalnych wyzwolonej Polski. Jestogromny wycinek walki z grdic
w Polsce.

Jest to najistotniejsze 40 lat historii walki z oblm gru licz nie tylko w naszym kraju, ale
i w Europie. W tym czasie po zawierusze drugiejrwojwiatowej, po ci kich stresowych
warunkach walki i okupacji, po wojennych migracjadlhdnoci mamy w Polsce
do czynienia z epidemigru licy. Niezniszczone sanatoriuBukowiecwraz z ssiednimi

I innymi zak adami kotliny jeleniogoérskiej stagi baz leczenia grulicy u powracajcych
z obozow przymusowej pracypbozow jenieckich i chorych z di kraju.

Pocztki zak adéw, po oonych na nas onecznionych stokach wzgoérza Bukowiec
si gaj ko ca XIX wieku. Wschodnie zakola kotliny jeleniogdiesk zamknite a cuchem
Skalnika od wschodu, grzbietem wzgorza Bukowiecpodhocy i zachodu, os orie od
wiatrow wiej cych zza grzbietu Karkonoszy charakteryzupae dobowe wahania
temperatury i korzystny klimat w eiwy dla leczenia grdicy i choréb p uc. 23 sierpnia
1899 roku | skie Towarzystwo UbezpieczeSpo ecznych kupuje od ksia Reuss
z Nowego Dworu 31 ha k i laséw. Na wysokai 485 m npm. rozpoczyna budow
lecznicy dla p ucnochorych wed ug plandw architelieoc awskiego Carla Grossena,
wzorowanej ha sanatoriach szwajcarskich, z kiprm  wystrojem secesyjnym.
Réwnoczenie budowane suj cia wody na 23 morgach z #6d ami nabytymi od wsi
Wysoka ka oraz oczyszczalniziekow i si ownia z dwoma dynamomaszynami. Wed ug
projektu architekta Menzla zaono park z wielogatunkowym drzewostanem i alpejskim
ré anecznikami. Chorzy zostaprzyj ci w roku 1902.

Sanatorium wypos@ano w aparat rentgenowski, w roku 1909 uruchomiaptek, ktorej
wn trze zachowane jest do dziPrzeznaczona by a dla zaopatrzenia sanatoriuma ora
planowanych w ssiedztwie dalszych zak adow.

W roku 1912 rozpoczyna sibudowa nowoczesnego pawilonu, drugiego zak adu
leczniczego na zboczu Bukowca przeznaczonego dldigy ,otwartej”. Pierwsi pacjenci
zostaj przyj ci w roku 1916. W roku 1924 w sanatorilBokowiecuruchomiono ma sal
operacyjn, a w 1937 zbudowano dusal do operacyjnego leczenia gligy u ywan

do 1982 roku. Pocitkowo wykonywano odmy wewirzop ucnowe, pdiej zbiegi
Jacobeusa, odmy zewrzop ucnowe i torakoplastyk- uznane za zasadnicze formy
czynnego, zabiegowego leczenia diay.

W latach 30-tych do zak adoWysoka kai Bukowiecdo czono lecznic zorganizowan

w budynkach dawnej fabryki pluszu w Kowarach (obegawilon szpitalny).

Maj 1945 rok zastajBukowiecz pe nym stanem chorych, personelu lekarskiego
i piel gniarskiego, pawilonWysoka ka jest oproniony z rannych i lekko chorych
0 nierzy niemieckich, bez personelu.

Jedynym Polakiem pracuym przymusowo od 1940 roku na terenie sanatorasnJozef
Stro y ski, ktéry w maju 1945 roku przejmuje ,administraspnatoriow zabezpieczajje



dla Pastwa Polskiego”. Tak brzmi skierowanie wydane 16ani®45 roku przez starost
powiatu krotoszyskiego, potwierdzone przez Pe nomocnikadzna powiat jeleniogorski
Wojciecha Tabakw sierpniu tego roku.

W pierwszych dniach wolnegi na 6 ka Bukowcazostaj po o eni ydzi ze znajdujcego
si w baraku na terenie sanatoryjnym podobozu konaewiinego w Gross Rosen,
wykorzystani do prac asenizacyjnych i z materiazaka nym. Lekarzami byli wowczas
dr Hornig, dr Anstedt i dr Herman. Opielpiel gniarsk pe niy zakonnice, diakoniski
ewangelickie.

W ko cu czerwca 1945 roku przybywa z obozow w Niemczechustrii grupa
40 wojskowych i powstaéw warszawskich (z Zeithain) z dr Bartenbachemczele. Jest
on pierwszym polskim lekarzem \Bukowcy a powracajcy - pierwszymi polskimi
pacjentami. Tworzy on polskadministracj zak adu pozostag do jesieni 1945 roku.
W lipcu dr Jadwiga Dbrowsk& wraz z dr Emilem Wartanowiczé€mrzywozi 100 chorych
ze szpitala w Konstancinie i w odzi. Ci, ktorychas zdrowia na to pozwala stagi
pierwszymi pracownikami i organizatoramycia spo ecznego. Wbd nich jest Tadeusz
Trzymalski dugoletni ksgowy, Danuta Kamiska ksigowa-rewidentka, absolwent
medycyny Antoni Lewkowicz, pdiejszy dyrektor sanatorium w Kowarach, jegona
Helena Lewkowicz, kierownik dzia wwienia, Ignacy Smereczski - pé niejszy dyrektor
administracyjny, Jerzy Orze - pdiejszy g 6wny ksigowy i wielu innych.

Zg asza si do pracy Andrzej Ws, przymusowy robotnik kopalni rudglaza w Krzyatce
(obecnie Kowary). Jadwiga bBrowska przejmuje w Krzytce szpital wojskowy, dawn
lecznic, organizuje odzia wewirzny, sanatorium i poradni przeciwgrulicz .
W sierpniu 1945 roku przybywa Stanis aw stwicZ z nominacj Ministra Zdrowia
na dyrektora zak adow, ktére zostapazwane Pa stwowy Instytut Przeciwgrliczy
,Zeylandowo” w Krzyatce W listopadzie przyjed aj lekarze. Stefan Warszewski
po niejszy d ugoletni ordynator oddzia u torakochiiaempego wBukowcui wicedyrektor
Zespo u oraz Edmund Stanowsgd niejszy dyrektoBukowcai organizator sanatorium w
Gryfowie | skim.

16 grudnia 1945 roku dyrektorem cabplinstytutu zostaje znany ftyzjatra Iwowski Les aw
W grzynowski. W lad za nim przybywa jegoona Stelld i cérka Krystynd b d ce
rownie lekarzami. W kocu grudnia Instytut posiada juwzynnych 350 Gek w Bukowcu
160 w Krzy atce 30 miejsc wLe nym Dworze- Zak adzie Pracy dla Ozdrowiedw

w Twardowie (obecnie Gérzyniec). Pracuje 5 lekdplakéw, av styczniu 1946 jull.

ur. 14.2.1887 C=stochowa, dypl. 30.06.1923 Warszawa
% ur. 18.09.1896 Klince, dypl. 28.03.1925 Warszawa

% ur. 9.01.1899 Obertyn, dypl. 1927 Lwow

* ur. 30.11.1896 Siedice, dypl. 23.03.1921 Krakow

® ur. 27.07.1912 Wbrze no, dypl. 8.05.1936 Pozna

® ur. 9.08.1898 Stryj, dypl. 3.03.1923 Lwow

" ur. 15.10.1885 Rohatyn, dypl. 15.06.1915 Lwéw

8 ur. 10.08.1885 Lwow, dypl. 30.03.1911 Lwow

°ur. 28.11.1915 Lwoéw, dypl. 29.12.1939 Warszawa



S polskie pielgniarki, administracja. W Szklarskiej Pbie zaczynaj prac ftyzjatrzy
Micha JagodowiskP i Zdzis aw Pop awskt w sanatorium Ubezpieczalni Spo ecznej
i PKP. W Jeleniej Goérze pragietla pracownikow zak adéw przemys owych Danuta
D bkowskd?

W tej sytuacji dochodzi do zainicjowania przez legm W grzynowskiego na zebraniu
lekarzy i personelu fachowego Bukowcuutworzenia oddzia u Polskiego Towarzystwa
Bada Naukowych nad grdic . Prezesem wybrano Lesawa §vzynowskiego,
sekretarzem KrystynDobrochn W grzynowsk, jego cork. Niew tpliwie zdecydowa a

o tym potrzeba konsolidacjrodowiska i osobowo d ugoletniego dzia acza spo ecznego,
za o yciela Lwowskiego Towarzystwa Walki z Gic (w 1921), d ugoletniego dyrektora
sanatorium w Hoosku pod Lwowem, profesora i kiendka Katedry Ftyzjatrii
Uniwersytetu Lwowskiego od roku 1940.

Oddzia Towarzystwa wBukowcu staje si na wiele lat ogniskiem pracy naukowej
I szkolenia, a rownie ycia towarzyskiego tak istotnego diamdowiska.

W styczniu 1946 roku wczone zostaje do Instytutu uruchomione jesié®45 roku
w Kamiennej Gorze sanatorium ghigy kostnostawowej dla dzieci, ktére w roku 1949
staje si samodzieln 450- 6 kow jednostk. W pocztkach 1946 roku po wyszkoleniu
piel gniarek z robotnic Krzyatki przez pionierk polskiego pielgniarstwa Wand
Peszk&®, zostaje otwarty pawilowysoka kadla 260 chorych.

W roku 1946 zak ady posiadapko o 1000 o6ek dla leczenia grilicy, na oddzia ach
zachowawczych, torakochirurgii, glicy kostnostawowej i na oddziale rehabilitacji pra
Staj si zapleczem specjalistycznego leczenia chorych ej daolski, stanowi 1/4
istniej cych 0 ek sanatoryjnych w kraju.

W pierwsz historyczn rocznic wyzwolenia, dla udokumentowania trweco
odzyskania Dolnegol ska, dr Les aw Wgrzynowski sadzi z pacjentami i pracownikami
szpaler lip przy drodze prowad=zj do zak adow.

W roku 1946 w sanatoriurBukowiecodbywa si pierwszy po Il wojnie wiatowej ,Zjazd
Dyrektorow Sanatoriow o Charakterze Spo ecznym@rktzgromadzi cay oOwczesny
wiat ftyzjatryczny. Sze lat pé niej Bukowiecgo ci na posiedzeniu naukowym 100-
osobow grup chirurgbw 36-go Ogolnopolskiego Zjazdu ChirurgéwoldRich
we Wroc awiu, a w roku 1955 ponownie odbywa &i sanatorium Ogolnopolski. Zjazd
Dyrektorow Sanatoridéw Przeciwgidiczych. wiadczy to wyranie o roli jak odegray
w latach 1945-1955 i paiej zak ady leczenia grlicy w Kowarach.

We wrzeniu 1946 roku sanatoria zostajpodporzdkowane Zarzdowi Uzdrowisk
Dolno | skich z dyrekcj w Szczawnie Zdroju. Otrzymujnazw Zarz d Pa stwowych
Uzdrowisk Dolnol skich — Zak ady Leczenia Glicy (dawniej Zeylandowo koo
Krzy atki), powiat Jelenia Gora,l sk Dolny

1% yr. 2.01.1897 Lida, dypl. 21.06.1927 Wilno

' ur. 14.03.1893 Lwoéw, dypl. 15.05.1918 Gratz
% ur. 1.01.1916 Warszawa, dypl. 9.03.1940 tam

1
1

'3 ur. 24.06.1886 Warszawa, egzamin peliarski 1905



Od 1 stycznia 1947 roku w zwiku z przejciem zak adow przez Zak ad Ubezpiecze
Spo ecznych nazwa brzniak ad UbezpieczeSpo ecznych, Zak ady Leczenia Giny
w Bukowcu ko o KowarDopiero w roku 1950 po przaju przez Ministerstwo Zdrowia
ustalona zostaje na 25 lat nowa nazfRa:stwowy Zespd Sanatoridbw Przeciwdiczych
w Kowarach

W lipcu 1947 roku obejmuje kierownictwo chirurgiezrw Bukowcu przybyy
z Anglii Kazimierz Dbicki'* p6 niejszy profesor Akademii Medycznej w Gaku.
Wprowadza nowoczesne metody pracy, kszta ci tofskagow. Jego liczne powzania
z chirurgami w kraju i zagranicoraz g boka wiedza stajsi podstaw o ywienia ruchu
naukowego rodowiska i dalszego rozkwitu torakochirurgii bukieakiej.

Narastanie problemu griicy w kraju, zw aszcza wod dzieci staje sipowodem
dalszego rozwoju ileiowego Zak adéw Leczenia Giicy w Bukowcu Uzupe nia si
profil o zak ady dziecice. W kwietniu 1948 roku w budynku domu dziecka warfpaczu
powstaje sanatoriumwietlana Goérana 125 miejsc dla dzieci szkolnych. Organizatorem
by Ludwik Hansz, opieklekarsk obejmuje Mieczys aw oziski'.

W roku 1949 w budynku Polskiego Czerwonego Kezypowstaje prewentoriuiiarzecze
na 175 oOek dla dziewcz, po niejsze sanatorium, kierowane przez Kazimier
Kumunieck '°, a nastpnie przez Witolda Siecskiegd”.

Do Zespo u w czone zostaje sanatorium Nr 1 w Szklarskiej Bier. Zak ady Leczenia
Gru licy posiadaj na koniec 1949 roku 1030 €k przeznaczonych dla ca ego kraju.

1 czerwca 1949 roku stanowisko dyrektora obejmujenB aw Wagnef, ktéry pe ni t

funkcj w okresie najwikszego rozkwitu Zak adow. Przenosi dyrekcg o ci do budynku
dawnej fabryki pluszu w Kowarach, jednego kempleksu zabudowa istniej cego
sanatorium przeciwgrliczego przy ulicy jeleniogorskiej. Wydziela orgaacyjnie
sanatorium kostno-stawowe w Kamiennej Gorze.

Po przejciu Zak adow przez Ministerstwo Zdrowia, w ktéryrmovgsta Samodzielny
Wydzia . Walki z Grulic , nastpuje stabilizacja administracyjna i finansowa. Rostzna
obsada lekarska i pigniarska pozwala na dalszy rozw0; Bfvowego Zespo u
Sanatoriow Przeciwgrliczych w Kowarach, a zapotrzebowanie naka ftyzjatryczne
doprowadza do organizacji nowych jednostek w laggchdziesi tych.

Pa stwowy ZespO Sanatoriow sk ada swOwczas z 8 samodzielnych administracyjnie
zak adéw o zrdnicowanych profilach leczniczych, centralmaptek i transportem.
Laboratoria i pracownie rtg posiada kg zak ad.

Lata 1950-1955 przynoszrganizacj nowych sanatoriow. W roku 1950 powstaje
w budynku zakonnego szpitala ortopedycznego w &gkiej Porbie sanatorium nr 2
w zamian za zlikwidowany zak ad rehabilitacji wr@gp cu (dawniej Twardow).

4 ur. 28.10.1900 Iwaszkowice, dypl. 1925 Warszawa

!5 ur. 17.06.1909 Katowice, dypl. 1937 Warszawa

1% ur. 1889
ur. 12.06.1903, dypl. 1932 Warszawa

ur. 18.07.1896 Warszawa, dypl. 21.06.1926 Warszawa
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Dyrektorem zostaje Mieczys aw Juchniewiczpd niejszy dyrektor Instytutu Griicy
w Warszawie. Po roku przekazuje sanatorium Jerz@myckiemuf®.

W roku 1953 powstaje wci gnach w domu wypoczynkowym KC PZPR sanatorium
dla ci kich postaci gruicy p uc. Dyrektur na krétko obejmuje Henryk Kaczgki?*

i przekazuje Halinie Szlagierovi&jW roku 1950 ilo 6 ek w Zespole wynosi 1120, a w

nastpnym roku wzrasta do 1230. W Kworach zostaje zdmpavena centralna izba

przyj
W okresie 1952-53 nagii 0 unowoczenienie wyposaenia. Zwi ksza si ilo  personelu
fachowego, podnosi sjego kwalifikacje. Na koniec roku 1953 Zespo6 1ici430 10 ek.

W lipcu 1955 roku otwarto sanatoriuNil w Karpaczu z 80 d&ami przeznaczonymi dla
ma ych dzieci chorych na gric . Dyrektorem zostaje Teresa Grzegorczyk-Slekif>.

W okresie epidemii choroby Heinemediny we Wroc awidatach 1957-58 w sanatorium
przyjmuje si gru licze zapalenia opon i mozgu i ostre przypadki ticy.

Lata 50-te charakteryzowa szybki rozwoj torakogigi, wprowadzenie
diagnostyki bronchoskopowej, bronchograficznej, wog bada bakteriologicznych
w laboratoriachVysokiej ki (zwierz tarnia), Kowar i Szklarskiej Pdpy.

Zastosowanie lekow przeciwpgkowych, wéwczas nowai terapeutycznych, dobre
warunki szpitalne, sprawiaj e zak ady staj si wa nym orodkiem leczenia gruicy
i chor6b puc. W tym czasie Patwowy Zespdl Sanatoribw Przeciwgliszych
w Kowarach staje sio rodkiem szkolcym kadr ftyzjatréw i torakochirurgéw dla ca ego
kraju. O poziomie chirurgiBukowca wiadczy rozpoczcie w roku 1955 wykonywania
resekcji tkanki p ucnej, liczne prace naukowe, adei sympozjach i zjazdach naukowych.

W roku 1957 w wyniku koncepcji stworzeniarodka dziecicego w Zespole
I wysokiej oceny organizacji Zespo u wzone zostajistniej ce od kilku lat prewentoria
w Mi kowie i Elektraw Karpaczu (165 Gk dla dzieci szkolnych).

W roku 1959 dla potrzeb Zespo u powstaje stacjaiddawstwa w sanatoriuriVysoka

ka. W roku 1960 zespO operacyjny sanatorilBukowiec pod kierunkiem Stefana
Warszewskiego i Jozefa Gardulskiego wykonuje 6-tyei czn operacj na klatce
piersiowej. Jest to okres najwiszego rozkwitu zak adow, stabilizacji za ogi, @f@kno ci
dziaa na rzecz zwalczania gricy. Zbiega si w czasie z realizacj uchwalonej
22.04.1959 roku ustawy przeciwghezej, o ktor ftyzjatrzy polscy starali si od
odzyskania niepodleg oi w roku 1918.

Stworzya ona normy prawne pozwalsg planowa i realizowa jednolite zasady
zapobiegania, wykrywania i leczenia dgray jako choroby zakanej i spo eczne.

Post p ftyzjochirurgii, skuteczno stosowanych lekow przeciwgkowych (od roku 1948

19 ur. 24.01.1921 Wilno, dypl. 29.12.1949 Gdk

% ur. 27.05.1921 Warszawa, dypl. 29.12.195| Warszawa
Lur. 1928 Warszawa, dypl. 1951 Gak

% ur. 1921 Bia ystok, dypl. 1952 Pozna

% ur. 1930 Kutno, dypl. 1953 Pozna
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Streptomycyny, od 1952 Hydrazydu, skojarzonymi zSR&n oraz innymi), doskonalenie
dziaa sieci poradni przeciwgrliczych dao w efekcie spadek w kraju wskikow
epidemiologicznych grdicy w latach 1960-1970.

W dziaaniach tych ma swoj wielki udzia Rawowy Zespd Sanatoridw
Przeciwgruliczych w Kowarach. W roku 1960 wioda placéwka Dolnegol ska i kraju,
licz ca 1725 6ek o pe nym profilu wiekowym. By y one przeznaczatla wojewddztw
centralnych Polski oraz wojewodztwa wroc awskiego.

Réwnoczenie sanatoria stay sio rodkiem kszta ccym kadr ftyzjatréw dla kraju. Tu
zaczynali prac, czasem z nakazem pracy, o z wyboru, uzyskiwali specjalizacj
lekarze — organizatorzy wielu jednostek przeciwticaych w kraju. Tu powstawa y prace
naukowe w oparciu o bogaty materia kliniczny. Sgp@racyjnaBukowcapracuje réwnie
dla wszystkich zak adéw przeciwgticzych istniejcych poza Zespoem w kotlinie
jeleniogoérskiej. W roku 1965 jest ich 9: SanatoriudKP w Szklarskiej Pobie,
Prewentorium PKP w Janowicach Wielkich, SanatorMB8W Korczakowadko o Barcinka,
Prewentorium MSW i Sanatorium MSW w Szklarskiej Pig, Pastwowy Zespo
Prewentoryjny im. H.Sawickiej w Szklarskiej Pbre, Prewentorium Rozdre lzerskie,
Szpital przeciwgrdiczy w Bolkowie, Szpital przeciwgrdiczy w Mys akowicach i oddzia
Poradni przeciwgrdiczej w Jeleniej Gorze.

Na stosunkowo niewielkim obszarze powiatu jelenisgigo 710 krhskupiono w sumie
2095 oOek dla leczenia griicy. W zak adach zamkniych pracowa o 59 lekarzy, 225
piel gniarek i duailo pracownikéw pomocniczych.

W roku 1966 spoza powiatu jeleniogérskiego zostajeczone do Pastwowego Zespo u
Sanatoriow Przeciwgrliczych w Kowarach — Sanatorium w Gryfowié skim.

W roku 1967 w ramach organizacji sieci laboratoridakteriologii prtka w Polsce,
staraniem dyrektora Bronis awa Wagnera, pod kigemkAlfreda Szar® powstaje
Centralne Laboratorium Bakteriologiczne (w skrzytiedynku dyrekcji). Kierownikiem
zostaje Alicja Cha upczgke™.

Po odejciu na emerytur doktora Bronis awa Wagnera, funkcf obejmuje Zbigniew
Marczy ski®®, ktéry pe nij do czerwca 1974 roku. Jest to okres reorganiza®ijvn trznej

Zespo u, ktora wp yna ujemnie na dalsze losy zak adu, min. spowodowdmyw kadry
lekarskiej.

Nast puje podzia na 3 Patwowe Sanatoria Przeciwgticze. Terenowo oddzielone
sanatoria w Szklarskiej Pdrie jako samodzielna jednostka z dyrektorem Stawwesm
Kuniewskint’, zak ady w Karpaczu z dyrektorem Tadeuszem Latt$idozosta e cznie
z Gryfowem i w czonym szpitalem w Mys akowicach pozostgpko Pastwowe
Sanatorium Przeciwgrilicze w Kworach.

24 ur. 11.07.1911 arnowiec, dypl. lek. wet. 23.03.1943, lek. med 0891954 Wroc aw

% ur. 1931 Lwow, dypl. 1957 Szczecin

%6 ur. 1924 6d , dypl. 1951 6d

2" ur. 1919 Osieczany, dypl. 1950 Pozna

%8 ur.1933 Grabownica, dypl. 1957 Wroc aw



Od roku 1968 vicedyrektura, ktotradycyjnie pe ni naczelny chirurg przechodzi k r
Stefana Warszewskiego wce Danuty Dbkowskief®, poprzednio dyrektora szpitala
w Mys akowicach. Zak ady w Kowarach nadal zachowiuinkcj dotychczas pe nion
zaplecza okowego dla Polski zachodniej i centralnej. W wynigast pu efektywnoci
leczenia przeciwptkowego, nowych kojarzonych lekéw przeciwiiowych maleje ilo
zabiegobw torakochirurgicznych wykonywanych na satiperacyjnej Bukowca
W sanatoriach wzrasta ilo pacjentéw kierowanych z nieswoistymi schorzeniainadu
oddechowego, powoli zmniejsza silo  przypadkow grulicy puc. Od roku 1967
rozpoczyna si zjawisko wy czania budynkow do remontu, &to wieloletniego,
po ktérym zmieniano profil zak adow. W roku 196@zpoczto remont sanatorium
w Gryfowie | skim przebudowugc na szpital ogoélny. W sanatorium dziexgim
w Karpaczu jedynie pawilonwietlana Gorapozostaje dla leczenia gticy. Prewentoria
ulegaj zamianie na domy mieszkalneEl¢ktra), dom dzieci kalekich (Mikow).
Przeprofilowaniu ulegaj réwnie inne sanatoria przeciwgrdicze w Kotlinie
jeleniogorskiej (MSW) oraz szpital w Mys akowicacfw latach poniejszych).
W zak adach pozostaych zWwsza si ilo przypadkéw pneumonologicznych
wymagaj cych specjalistycznej diagnostyki, leczenia, relitaloji. W roku 1972 oddzia
torakochirurgii i zesp6 operacyjny zaczyna pefoinkcj oddzia u chirurgii ogoélnej, ktor
pe ni a do roku 1982, tj. do wyczenia do remontu modernizacyjnego ca ego budynku
SanatoriunBukowiec.

W czerwcu 1974 roku dyrektorem R@wowego Sanatorium Przeciwghigzego
w Kowarach zostaje Alina Sienkiewicz-WodoRfis W konsekwencji reorganizacii
administracyjnej kraju, 1 listopada 1975 roku zmstaowo any Specjalistyczny Zespo
Gru licy i Chorob P uc w Jeleniej Goérze z siedzidyrekcji w Kowarach. Obejmuje
sanatorium w Kowarach z jego trzema pawilonaBukowcemWysok  k i Kowaram),
oba sanatoria w Szklarskiej Pbre, szpital w Bolkowie. Razem 1040 ek.

W budynku poradni przeciwgrliczej w Jeleniej Goérze zorganizowano Wojewddzk
Przychodni Gru licy i Choréb P uc. Zak ady zespo u zostajkierunkowane stosownie
do zmieniajcych si potrzeb. WBukowcupowstaje oddzia interny pneumonologicznej,
sanatorium nr 2 w Szklarskiej Pbie przeznaczone zostaje dla astmy oskrzelowggoka

ka dla grulicy i przypadkow wymagagych diagnostyki bronchoskopowej. Na
oddzia ach sanatoryjnych narasta ilmowotwordéw p uc i ci kich postaci niewydolnai
oddechowe.

Zmienia si profil i charakter zak adow, w ktorych obok przgkéaw sanatoryjnych
znajduj si chorzy wymagajcy opieki szpitalnej i intensywnego leczenia.

W zwi zku z tym w roku 1981 zreorganizowano istntej pracowni fizjopatologii
oddychania wyposaj ¢ j w nowoczesn aparatur gazometryczn ,Corning 168” oraz
spirometr ,Medicor” z analizatorem gazow.

W latach 1976-1984 wszystkie zak ady Zespo u zgstayposaone w now aparatur
rentgenowsk, inhalatorni i sale kinezyterapii. W roku 1982 uruchomiono afabs
rentgenowski zakupiony dla wojewédztwa z darow NFOZ

2 ur. 1916 Warszawa, dypl. 1941 Warszawa

0 ur. 1923 G bokie, dypl. 1951 Wroc aw



W roku 1978 zorganizowano zadz okr gowy Spo ecznego Komitetu Walki z Ghe

i Chorobami P uc wspo pracajy ci le ze Specjalistycznym Zespo em w zakresigiaty
zdrowotnej, organizacji Dni Walki z Grlic , a od 1977 roku dorocznej sesji naukowej
nazwanej Dniem Pneumonologicznym.

Specjalistyczny Zesp6 Grlicy i Choréb P uc liczy obecnie 560 &k, ktore sprofilowane
zgodnie z aktualnymi potrzebami zabezpieczgpiek specjalistyczn dla wojewodztwa
jeleniogoérskiego pe nc rol szpitala. Dla wojewoédztwa legnickiego przeznaczomejsca
w szpitalu wBolkowie.

Natomiast dla 12 wojewoddztw kraju, w tym dla Wamsyga odzi jak dawniej Zespo pe ni
funkcj sanatorium przeciwgrliczego i astmologicznego.

W czerwcu 1980 roku z okazji 35-lecia zak adow ajestotwarta Sala Tradycji
obejmuj ca histori sanatoriéw przeciwgrliczych w kotlinie jeleniogorskiej.

Zgromadzone w niej liczne cenne eksponaty dokumergioniersk prac tych, ktérzy
byli tu pierwsi oraz ycie tych, ktorzy w oyli wieloletni prac w walk z grulic

na ziemi jeleniogorskie;.

Dzi ki odwadze i pionierskiej pracy pierwszych orgatozdw i ich wytrwa ych
nast pcow, mimo rozlicznych trudnoi charakterystycznych dla okresu integracji Dolmeg

| ska, mimo licznych reorganizacji, lecznictwo prxegiu licze regionu Jeleniej Gory
maogromny dorobek organizacyjny i wa wk ad w walk z grulic i chorobami p uc.

Teresa Grzegorczyk-Skilska



0 ka (w roku organizaciji)
rok rok
NAZWA JEDNOSTKI 1 dla dla .
doros ych dzieci

Sanatorium BUKOWIEC 1945 320 - - 1982
Sanatorium w KOWARACH 1945 160 - - 1978
Sanatorium nr 1 w SZKLARSKIEJ
POR BIE 1945 45 - - -
Sanatorium PKP w SZKLARSKIEJ
POR BIE 1945 170 - - -
Sanatorium GORZYNIEC 1945 50 - - 1949
Sanatorium WYSOKA KA 1946 260 - - -
Sanatorium MSW BARCINEK 1947 135 - - 1972
Sanatorium w GRYFOWIEL SKIM 1949 230 - - 1967
Sanatorium WIETLANA GORA w
KARPACZU 1948 i 125 i )
Sanatorium ZARZECZE w KARPACZU 1949 - 175 - -
Sanatorium nr 2 w SZKLARSKIEJ
POR BIE 1950 140 - - -
Szpital w MYS AKOWICACH 1950 100 - - 1972
Prewentorium ELEKTRA w KARPACZU 1950 - - 55 1967
Prewentorium w Ml KOWIE 1950 - - 110 1968
Prewentorium im.H.Sawickiej w
SZKLARSKIEJ POR BIE 1951 i i 320 i
Sanatorium w SOSNOWCE 1951 53 - - 1969
Sanatorium w ClI GNACH 1953 120 - - 1968
Prewentorium PKP w ROANCE 1954 - - 165 -
Prewentorium ROZDROCE IZERSKIE 1952 - - 75 -
Sanatorium MSW w SZKLARSKIEJ
Sanatorium NIL w KARPACZU 1955 - 80 - -
Szpital w BOLKOWIE 1964 100 - - -
Sanatorium Gruicy Kostno-Stawowej w
KAMIENNEJ GORZE 1945 450 i i )




POLSKIE TOWARZYSTWO PIEL GNIARSKIE W ZAK ADACH
LECZENIA GRU LICY W KOWARACH

»1rzeba nie oczy, ktore -widz,

uszy, ktore s ysz

a serce, ktore rozumie”
Florencja Nightingale

W 40-letniej pracy zak adow leczenia diay i choréb p uc poczesne miejsce
zajmuje kilkusetosobowa grupa pighiarek, majca istotny wp yw na poziom pracy
Sanatoriow. Wysoki poziom opieki medycznej zak adiygn y dzi ki ich oddanej pracy.

W rod pionierek - pielgniarek, organizugych walk z grulic na naszym terenie,
by a nestorka piegniarstwa polskiego Wanda Barbara PESZKE urodzoh@621686
roku, ktora cae ycie zawodowe (1905 — 1958) pa cia opiece nad chorymi i
kszta towaniu postaw piedniarskich. Za prac w szpitalach powstazych Warszawy
zosta a odznaczona medalem Florencji Nightingal@947 roku. By a wychowawczyni
szeregu piegniarek. Jej idee wychowawcze kontynuuje Polskie wdraystwo
Piel gniarskie.

Ko o Polskiego Towarzystwa Piginhiarskiego przy Sanatorium Przeciwdrczym
w Kowarach, powsta o jako pierwsze na terenie 0smmego powiatu jeleniogorskiego — 11
marca 1966 roku. Inicjatorkami byy: naczelna Rjelarka Zespou Sanatoriow
Przeciwgruliczych Joanna Kozera-V8 1 przeoona pielgniarek Sanatorium
Przeciwgruliczego w Kowarach Kinga Machnica. Koo liczyo Xz onki . W sk ad
pierwszego Zardu wesz y: Zofia Tratkiewicz - przewodni@a, Janina Krol - sekretarz,
Bronis awa Dubro - skarbnik oraz Gertruda ProksdHelena Kwasowska.

Naczelnym zadaniem Zaidu Ko a staje sipropagowanie cz onkostwa PTPrad
kole anek z jednostek wchodzych w sk ad Zespo u. | tak, w 1966 roku wstj w nasze
szeregi pielgniarki ze Szpitala Przeciwgriczego w Mys akowicach, z Sanatorium
Przeciwgruliczego BUKOWIEC i WYSOKA KA. Po powo aniu Specjalistycznego
Zespo u Grulicy i Choréb Puc w 1975 roku do Koa wptlj tak e piel gniarki z
Sanatorium Przeciwgriliczego i Chorob P uc w Szklarskiej Pbre, z Wojewddzkiej
Przychodni Grulicy i Chordb P uc w Jeleniej Gorze i ze Szpitaladeiwgruliczego w
Bolkowie. Obecnie Ko o nasze liczy 85 cz onkia Zarzd mieci si w Sanatorium
Wysoka ka

Dziaalno Koa PTP od poczku istnienia koncentruje sina organizowaniu
szkole zawodowych spotka towarzyskich. Pomagajnam chtnie dyrektorzy i lekarze:
dr Danuta Dbkowska, dr Jerzy Wilczyski w trudnych poczkach, a obecnie dyrektor
Alina Sienkiewicz-Wodoklis, dr Teresa Grzegorczyith ska, dr Maria Lewandowska-
Holewik i inni.

Corocznie obchodzimy urocayie Mi dzynarodowy Dzie Piel gniarki, w ktorym
udzia bior przedstawiciele dyrekcji, zwzkéw zawodowych i POP. Na zebraniach tych

wyg aszane s referaty powi cone zagadnieniom zawodu pighiarskiego, wrczane
upominki ksi kowe piel gniarkom, ktére przepracoway ponad 20 lat w zawnda



wszystkim kwiaty.

Na przestrzeni lat organizowano ciekawe spotkania. z pierwszym starost
jeleniogérskim ob. Wojciechem TABAK, z byymi wi niarkami Majdanka,
z pionierami Dolnego | ska i naszego Zespo u. Udzano konkursy czytelnicze, wiedzy
medycznej z okazji ,Dni Walki z Grilic i Chorobami P uc”, eliminacje do konkursu o
,Z oty czepek”. Urzdzane te by y ,Andrzejki” z tradycyjnymi wrobami, a take piesze
wycieczki i ogniska. W pamti zapisay si wieczernice przy wiecach, na ktérych dr
Stefan Warszewski wyvietla przerocza z wycieczki do Ogrodu Botanicznego i muzedw
we Wroc awiu.

Podczas organizowanych przez nas wieczornic idnnyroczystoci pozna ymy
talenty recytatorskie naszych m odszych kalek. Koleanka Krystyna Iwanow bra a
udzia w krajowych eliminacjach recytatorskich Zwmku Zawodowego Pracownikéw
S u by Zdrowia i zaj a Il miejsce.

W latach siedemdziediych kole anka Weronika Romanowska prowadzi a w Kole
bezp atnie kurs gyka niemieckiego. W tym czasie kilkacge kole anek uzupe nio
rednie wykszta cenie i z tej okazji powsta wiersgpisany przez sympatyczko a mgr
Alin  Paw owsk-Schmidt pod tytu em ,,O Wy! Kochane pighiareczki!”.

Na podkrelenie zas uguje fakt organizowania przez ZdrZKo a uroczystych
spotka z okazji XX i XXV-lecia dzia alnoci Polskiego Towarzystwa Pigniarskiego w
PRL oraz XXV i XXX-lecia dzia alncaci Sanatorium Przeciwgrliczego w Kowarach.

Wszystkie waniejsze wydarzenia zycia Koa obrazuje kronika z licznymi
fotografiami prowadzona przez nagaonikark Weronik Romanowsk.

Za prac spo eczn w Polskim Towarzystwie Pigjniarskim zostay wyrione
,Honorow odznak PTP” Joanna Kozera-W8, Kinga Machnica WeronikaRomanowska.
Odznak ,Za wzorow prac w subie zdrowia” posiada 7 piginiarek. PTP stawia
wnioski o odznaczenia pigjniarek, dba o ocenich pracy, o ich poziom etyczno-
zawodowy.

Kinga Machnica



PIEL GNIARCE

O jasna, s odka dziewczyno,
mi a, promieniejca.
Idziesz wrdd rz dow 0 ek,
taka zachwycarga.
Patrz na Ciebie oczy,
wyci gaj si r ce
Usta szepcz pi , boli -
w ludzkiej m ce, udrce.
| schylasz si, by nadziei
iskierk za arzy p omieniem
Ar ka Twa mikka, agodna,
a r ka Twa ukojeniem.
Nie pozna —e cz sto w Twym sercu
zmartwienia gorzkie bél mroczy
Dla innych masz ogrom uczucia
I U miechnite oczy.
Przyjmij ode mnie serdeczne
przyjmij ode mnie najszczersze
S owa podziwu, uznania
I te skromne me wiersze.

Alina Paw owska-Schmidt



,MOJ CZARODZIEJSKI BUKOWIEC”
Reminiscencje na temat JOZEFA GIELNIAKA

Jozef Gielniak, zmar y vBukowcuw roku 1972, stworzy woké siebie jako artysta i
jako cz owiek, jeszcze wyciu, atmosfer podziwu i przyjani. By moim pacjentem przez
lat dziewi tna cie. W pocztkowym okresie choroby trzykrotnie przeze mnie openy.

y i tworzy w cieniu choroby, ktora skazywa a ga pobyt w jednym miejscu, w tym
otoczeniu stwarzagym mu swoisty ,azyl”.

Pierwsze prace technikinorytu wykona Gielniak w roku 1956, w okresievpnej
poprawy stanu zdrowia, po przebytych zabiegach amygmych. Zaistniaa wowczas u
niego szansa powstrzymania i opanowania po@go schorzenia p uc. Prace artysty z tego
okresu ukazujokre lone rodowisko, czyli Sanatorium Przeciwgiicze ,Bukowiet.

Linoryty Gielniaka s cz sto adresowane, kierowane do kodwiskiego, bowiem
dzie o sztuki jest dla niego waym rodkiem porozumienia i wki z innymi lud mi.
Przyk adem mog tu by liczne ,Ex Librisy”, wykonane dla szeregu osobotoczenia
(mi dzy innymi dla mnie) w tym czasie. Jego sztuka fesirzona bez p@iechu, ze
zdumiewajc cierpliwo ci , dlatego posiada siprawdy i szczerai.

Mimo swego odosobniania posiada Gielniak wieluy@eié , by wobec nich
szczery i oddany, korespondowa z nimi. Mistrzosfego linorytow przyjmowa em jako
co oczywistego, gdy z biegiem lat wypracowa osobisty styl artystyczmyyra aj cy
jakby zmagania z tajemnigstnienia i mierci.

,MOj czarodziejskiBukowie¢ z dedykacj artysty dla mnie, powsta w roku 1959,
po up ywie 3 lat od zastosowania przeelniaka techniki linorytu. Spostrzeg ene ta
w a nie praca sprawia mu da zadowolenia, a dla mnie stanowia w pewnym sensie
uznanie wieloletnich wysi kdw w walce ze spo eckh sk , jak by a u nas w tych latach
choroba grulicza.

Stefan Warszewski
Wroc aw












